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“應元”保樂爽 5 毫克錠 (培尼皮質醇)

Prednisolone 5mg Tablets “Y.Y.”

【成分】Each tablet contains:

Prednisolone…………………………………………………………………………5mg

賦形劑：

Lactose, Starch, Microcrystalline cellulose, Sodium starch glycolate, Pregelatinized starch, Tartrazine,

Magnesium sterate, Alcohol, Purified water。

【作用】

本品為合成之副腎皮質荷爾蒙，為人類維持生命所必須之內分泌物。其作用有

1.糖新生作用：即促使蛋白質變為糖質，增加動物澱粉之貯蓄，增高血糖值。

2.消炎作用：能使局部的炎症消除，其作用認為是直接作用於毛細血管而令炎症患部消炎。

3.抗過敏作用：副腎皮質荷爾蒙、能緩和過敏症狀。

【適應症】

風濕性關節炎、皮膚炎、支氣管氣喘、藥物過敏、蕁麻疹、腱炎痛、風濕疹、乾癬、肉芽腫、重症

性火傷。

【用法用量】

一回 5mg（1錠），1日 3回。

本藥須由醫師處方使用

【副作用】

感染症增惡、副腎皮質機能降低、消化性潰瘍、浮腫、高血壓、精神障礙、糖尿、

骨疏鬆症、血栓性靜脈炎、滿月樣顏貌、犀牛肩。

【注意事項】

(A) 急慢性感染症，使用時請同時併用適當的化學療法劑或抗生素藥品以治療感染

疾病。

(B) 對消化管障礙如胃腸潰瘍患者務請特別注意。

(C) 因主要副作用為引起浮腫、血壓上升，尤以腎臟疾患及高血壓患者應注意。

(D) 糖尿病患者使用時，請注意增加 Insulin之用量。

(E) 對於有精神病因素者多加注意。

(F) 服用本劑期間請充分補充蛋白質。

【貯存】

請置於 25℃以下貯存。

【包裝】

6~1000錠塑膠瓶裝、PTP鋁箔盒裝。
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