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“信東” 
舒鼻適複方糖漿  

Spiz Syrup 
 
【產品概說】 

Spiz適用於解除上呼吸道之不適症狀。上呼吸道不適症狀例如：過敏性鼻炎、血管運動性鼻
炎；感冒及流行性感冒。 

 
【成分】 

有效成分及含量：每 mL含有： 
Pseudoephedrine Hydrochloride …………………………………..………  6mg 

 Triprolidine Hydrochloride ………………………………………………  0.25mg 
其他成分（賦形劑）：Sugar White、Methylparaben、Glycerin、Tartrazine、Sodium 

 Hydroxide、Alcohol  95%、Propylparaben、Citric Acid Hydrous 
、Essence Pineapple FV8212、Purified Water。 

 
【用途（適應症）】 

緩解過敏性鼻炎、枯草熱所引起之相關症狀（鼻塞、流鼻水、打噴嚏、眼睛及喉部搔癢）。 
 
【使用上注意事項】 

1. 有下列情形者，請勿使用：  
(1) 曾因本藥成分引起過敏的人。 
(2) 服用單胺氧化酶抑制劑（MAOI）的人，或停用 MAOI 兩星期內，不得服用本藥，
如不了解服用的藥品是否含有 MAOI，請詢問醫師或藥師。 

2. 有下列情形者，使用前請洽醫師診治：  
(1) 6歲以下。 
(2) 嚴重代謝性肝腎疾病的人。 
(3) 曾診斷為下列疾病的人：心臟病、高血壓、糖尿病、甲狀腺機能亢進、因前列腺肥
大引起排尿困難。 

(4) 有呼吸疾病的人：如慢性支氣管炎、肺氣腫、慢性肺疾病、呼吸急促、呼吸困難，
及青光眼的人。 

3. 有下列情形者，使用前請先諮詢醫師藥師藥劑生：  
(1) 孕婦、可能懷孕婦女及哺乳婦。 
(2) 65歲以上。 
(3) 服用鎮靜藥或安眠藥的人。 
(4) 服用其他綜合感冒藥、鎮咳袪痰藥、鎮暈藥、鼻炎藥或抗過敏藥等的人。 

4. 其他使用上注意事項： 
(1) 為防止兒童誤食請妥善保管。 
(2) 避免陽光直射。 
(3) 勿超過建議使用量。 
(4) 使用前須振搖均勻，並使用廠商所附量器量取藥量。 
(5) 不得與酒精性飲料併用。 
(6) 可能引起嗜睡，勿駕車或操作危險性機械。 

 
【用法用量】 

 成人及 12 歲以上 每天 3~4次，每次 10mL糖漿，每次間隔 4小時以上服用。 
 6歲以上未滿 12歲 適用成人劑量之 1/2。 
 6歲以下 請洽醫師診治。 
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【警語】 

1. 服用本藥後，若有發生以下副作用，請立即停止使用，並持此說明書諮詢醫師藥師
藥劑生： 

身體部位 副作用 

神經系統 倦怠感、興奮。 

其他 口乾、視覺上之困擾。 

2. 服用本藥後，若有發生以下症狀時，請立即停止使用，並接受醫師診治： 
(1) 若有任何不適情況產生。 
(2) 連續服用本藥數日後，若症狀沒有改善。 

 
【藥物交互作用】 

Spiz與其他交感神經樣例如去充血劑、三環抗鬱抑劑、食慾抑制劑及安非他命類精神刺
激劑併用，或與會干擾交感神經樣胺類分解代謝之單胺氧化酶併用，可能偶而會引起血

壓上升，由於 Spiz含有 Pseudoephedrine可能會部分會扭轉一些干擾交感活性藥物之降
壓作用，這些藥物包括 Bretylium，Bethanidine，Guanethidine，Debrisoquine，
Methyldopa，Alpha及 Beta 交感神經阻斷劑。（見使用上注意事項） 

 
【副作用】 

可能有中樞神經系統抑制作用或興奮作用，思睡之報告最常見。曾有睡眠障礙及幻覺

報告但極少見。偶有刺激性及無刺激性之皮疹、心悸、口、鼻及喉嚨乾燥之報告。服用

Pseudoephedrine男性偶有尿滯留報告，前列腺腫大可能是尿滯留之重要罹病因素。 
中毒及服用過量之治療：Spiz 急性中毒症狀包括思睡、疲勞、頭暈、運動失調、無力、低
緊張度、呼吸抑制、皮膚及黏膜乾燥、心悸、高血壓、過熱、暴躁、痙攣及排尿困難。必

須採取維持及支持呼吸和控制痙攣之措施。若需洗胃應在吞食後，可能需要膀胱插管。若

有必要，可以酸性利尿作用或透析以加速 Pseudoephedrine 之排出。 
 
【包裝】 

60∼4,000 毫升，塑膠瓶裝。 
 
【保存條件】 

放置於 25℃以下，避光。 
請勿變換容器，避免誤服，均可保存品質。 

 
【類別】 

醫師藥師藥劑生指示藥品。 
 
衛署藥製字第 042267號 
諮詢專線：0800-231525   

 
 
 

 
委託者：信東生技股份有限公司 

桃園市桃園區介壽路 22號 
製造廠：榮民製藥股份有限公司 

桃園市中壢區中山東路三段 447號 
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