
衛署藥製字第 038419  號

G-4593

“瑞士”

瑞胃得 膜衣錠300毫克（希每得定）
Stogamet  F.C. Tablets  300mg  "SWISS" (Cimetidine)

Stogamet 係組織胺H2－感受器之拮抗劑，是第一個臨床應用於治療消化性潰瘍成功

之新藥。雖不具抗胆鹼作用，但却可抑制胃酸的基礎分泌，或由組織胺(Histamine)、胰

島素(Insulin)、胃泌素(Gastrin)、咖啡鹼(Caffeine)、食物(food)、迷走神經(Vagalnerve)引起

之胃酸分泌。故與現有任何療法之作用方式廻然不同。

【特    點】

1.對胃酸分泌的抑制具有實質的功效及意義。

2.治療初期即有顯著的症狀改善現象。

3.高度的治療率突破傳統的治療。只需短期治療，潰瘍即能迅速癒合。

4.可促進胃粘膜之完整性而增加抵抗力。

5.可立即控制消化性潰瘍併發之大出血，並有效的預防再出血。

6.經證實為臨床上第一個能控制 Zollinger-Ellison 症候群之藥劑。

7.廣泛的臨床研究，發現幾乎沒有副作用及任何臨床禁忌。

8.低劑量長期治療六個月，癒後復發率減為5%以下。

9.自問世兩年以來，使得需開刀之胃及十二指腸潰瘍患者減少50%以上。

【成    分】

Each F.C. Tablet contains：

Cimetidine .................................................. 300 mg

【賦  形  劑】

Lactose、Starch、Povidone K-30、Magnesium Stearate、Primojel、Sepifilm LP-770、

PEG 6000、Tartrazine Aluminum Lake、Aluminum Lake Blue No. 1、Indigo Carmine 

Aluminum Lake

【化  構  式】            

【藥       理】

消化性潰瘍之病因是由於胃酸過多，故有“無酸即無潰瘍”之說。這是因為若沒有

胃酸存在，則酸無法直接侵蝕胃壁，而且由於 pH 值提高，可不活化胃蛋白酶

(Pe-psin)，因此即使在組織防禦力減弱的情況下，也無法形成潰瘍。

因為胃酸是經由“共同途徑(Common Pathway)”所分泌，而組織胺(Histamine)是此途

徑中的調節物質(Media-tor)，故成為已知物質中強力的胃酸分泌促進劑，而 Stogamet

能直接阻斷 Histamine 在胃壁細胞上之H2-接受體(H2-receptor)的作用，故可完整有效

的減低基礎胃酸分泌及刺激引起之胃酸分泌而達到下列效果。

1.24小時持續性抑制胃酸分泌。

2.大幅提高胃內 pH 值，使維持在 pH 5.0 以上。

【適 應 症】

十二指腸潰瘍、胃潰瘍、消化性食道炎、上胃腸道糜爛或潰瘍引起之出血、再發性

潰瘍、穿孔性潰瘍、膽囊纖維變性併發有胰臟功能不全時之補助療法。

【用法用量】

本藥須由醫師處方使用。

良性胃潰瘍及十二指腸潰瘍：

錠劑：睡前服用2片或是早、晚各服1片，即使症狀已經消除，仍須繼續服用4~6週。

Zollinger-Ellison 症候群：

一日4次，每次1片，偶而增加至一天2.4克。

逆流性食道炎─一日4次，每次1片(三餐及睡前)維持4~8週，因本品可能無法即時使

症狀消除，故開始治療時，可與制酸劑合用至症狀消除後，再繼續單獨以 Stogamet 

Tablet 治療。若症狀沒有明顯改善，可酌情增加劑量，最大用量為每天2.4公克，癒

後可續以維持量(每日睡前服用2片或早晚各服一片)治療以防止復發。

【注意事項】

1.一般注意事項：

(1)以本劑治療之症狀反應，不能排除胃癌發生之可能。

(2)具其它嚴重疾病患者，高齡患者(50歲以上)肝、腎疾病患者使用本劑，可能會

發生一些可逆性之生理混亂狀態(參考副作用)，嚴重者，停藥後可恢復正常。

2.藥物交互作用：

本劑經由肝臟微粒體酶系統之作用，會降低肝臟對 Warfarin-type 抗凝血藥，

phenytoin、propranolol、nifedipine、chlordiazepoxide、diazepam、

tricyclin antidepressants、lidocaine、theophylline 和 metronidazole 等

藥之代謝，延緩上述藥物之排除，及增加其血中濃度。

3.孕婦：除非必要，勿使用本劑。

4.授乳婦：本劑會分泌於乳汁中，故除非必要，勿使用本劑。

5.孩童：16歲以下之孩童勿使用本劑。

6.對本劑已知會過敏者，請勿使用本劑。

副作用：1.偶有下痢、紅疹、頭痛、眩暈。

2.少見的男性女乳，嗜中性白血球減少，過敏反應，心跳過慢，但停藥

後均可恢復正常。

【儲存條件】

25℃以下避光儲存。

【包    裝】

4~1000粒塑膠罐裝、鋁箔盒裝。

瑞士藥廠股份有限公司
SWISS PHARMACEUTICAL CO., LTD.

新市廠：台南市新市區中山路182號
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