
 

國軍左營總醫院藥劑科民眾用藥指導單 
 

 

商品名 學  名 中文商品名 含量 QR CODE 

Desora Desloratadine 治敏樂膜衣錠 5mg/tab 

 

 

 藥品效用 

緩解乾草熱、感冒及季節性過敏症狀包括蕁痲疹、流鼻水、打噴嚏、呼吸道刺激、皮膚癢、

眼睛癢、流眼淚等。第二代抗組織胺藥物較少嗜睡的副作用。 

 服用指示 

1. Desloratadine 一般一天服用一次，於飯前一小時或飯後二小時空腹服用，除非您會覺得

胃部不適。驅特異錠則建議於晚餐時服用。 

2. 遵照醫師處方服用應服劑量，切勿擅自增加。 

 注意事項 

1. 若您曾對抗組織胺藥物有過敏反應、肝功能不佳者、可能或已懷孕、授乳等，使用此藥

前，應先告知醫師。 

2. 除非醫師建議，否則不得併用 Ketoconazole，Itraconazole(抗黴菌藥物)，Cimetidine(潰瘍

用藥)、Erythromycin(抗生素)等，以免造成心律不整。 

3.  若有其他疾病，如青光眼、前列腺肥大、甲狀腺機能亢進、尿道阻塞等，應先告知醫師。 

4.  由於此藥可能會使您想睡，在熟知其作用前，避免開車及操作機械。 

5.  使用 Desloratadine 應多喝水、避免晒太陽及喝酒。 

6.  Desloratadine 會影響血糖與懷孕測試。 

7.  Desloratadine 會使尿液變色，這是無害的。 

 此藥可能引起的副作用有哪些，如果發生了怎麼辦？ 

症狀可能有疲倦、食慾增加、頭暈、煩躁不安、口乾、排尿困難、便秘。以上症狀會隨著時

間慢慢減緩；若一段時間後症狀仍持續或嚴重，請與醫師聯絡。 

 

Clinical Pharmacy Department of 

 Zuoying Armed Forces General Hospital 

以上資訊並無法代表該藥品的全部資訊，如您有任何疑問請向 

醫師或藥師詢問，我們將竭誠為您服務  

諮詢專線：07-5817121 轉 2002 或 5887104 


